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FWD Utmost  
Where wealth meets well-being 



“เอกสทิธิแ์ห่งการดแูลสขุภาพและการใชช้วีติเหนือระดับ”
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รวบรวมและคัดสรรบรกิารสดุเอ็กซค์ลซูฟี บรกิารสขุภาพ 
สทิธพิเิศษด้านไลฟส์ไตล์ พรอ้มหลากหลายบรกิารอยา่งพถีิพถัิน 
เพื่อมัน่ใจวา่คณุจะได้สมัผสันิยามความเหนือระดับ 
กับชว่งเวลาสดุพเิศษตลอดการเดินทางไปกับเอฟดับบลิวดี
ในทกุองศาของการใชช้วีติตามแบบฉบบัคณุ
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สาํหรบัผูถื้อกรมธรรมป์ระกันชวีติควบการลงทนุ
ในโครงการ FWD Utmost 

3

Caring your health 
Where wealth meets exclusive screening
บรกิารตรวจสุขภาพประจาํปี หรอืตรวจคัดกรองโรคเฉพาะทาง 
ณ โรงพยาบาลชัน้นํา
Where wealth meets exclusive caring
บรกิารสุขภาพท่ีช่วยดูแลและฟื้ นฟูรา่งกายอย่างเฉพาะเจาะจง
Where wealth meets exclusive preventive
บรกิารสขุภาพท่ีปอ้งกันการเจบ็ปว่ย เพื่อสขุภาพท่ีดีอยา่งยัง่ยนื

Beyond your experience
Where wealth meets exclusive limousine service
บรกิารรถลีมูซนีรบั - สง่สนามบนิทัง้ในและต่างประเทศ คณุภาพ
ระดับมาตรฐานสากล

Where wealth meets exclusive lifestyle service
บรกิารสดุเอ็กซค์ลซูฟีในหลากหลายรปูแบบเพื่อสง่มอบประสบการณ์
เหนือระดับและเติมเต็มความสขุตามไลฟส์ไตล์ใหส้มบูรณแ์บบยิง่ขึน้

Enrich your lifestyle

Private personal assistant
Where wealth meets exclusive 
personal assistant service
บรกิารผู้ช่วยส่วนตัวท่ีพรอ้มให้คําแนะนําในทุกกิจกรรม และ
ตอบสนองความต้องการทางด้านสุขภาพและไลฟส์ไตล์อย่าง
มอือาชพี



Caring your health

การตรวจสขุภาพประจาํปี
การตรวจหาความเสีย่งโรคหลอดเลือดสมองด้วยคาโรติด
การตรวจคัดกรองมะเรง็ปากมดลกู / มะเรง็ต่อมลกูหมาก
การตรวจคัดกรองมะเรง็เต้านมแบบดจิทัิลแมมโมแกรม 
และอัลตราซาวนด์
การตรวจคัดกรองมะเรง็ปอดระยะเริม่ต้น ดว้ย Low-Dose CT
การตรวจภมูแิพอ้าหาร และสารก่อภมูแิพ ้
การตรวจการนอนหลับแบบค้างคืน  
การตรวจยนีเพื่อค้นหาความเสีย่งโรคหวัใจ และหลอดเลือด 
การตรวจยนีเพื่อค้นหาความเสีย่งโรคมะเรง็ 
การตรวจวดัระดับวติามนิและแรธ่าต ุ

การบาํบดัด้วยออกซเิจนความดันสงู
การล้างพษิหลอดเลือด
การบาํบดัออฟฟศิซนิโดรม
การบาํบดัสมารท์โฟนซนิโดรม และนวดกดจุดฝ่าเท้า
การนวดบาํบดั
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Beyond your experience

Enrich your lifestyle
บรกิารหอ้งรบัรองพเิศษระหวา่งรอเขา้รบับรกิาร
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Screening

ตอบสนองทุกก้าวแห่งความมั่งคั่งด้วยบรกิารสุขภาพ
เหนือระดับท่ีมอบถึง 10 ทางเลือกในการดูแลสุขภาพตาม
ความต้องการเฉพาะบุคคลเพื่อสขุภาพองค์รวมท่ีดอียา่งยัง่ยนื

Where wealth meets exclusive
screening
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เลือกรบับรกิารใดบรกิารหนึง่ภายใต้โปรแกรม Screening 
1 ครัง้ต่อปโีดยไมม่ค่ีาใชจ้า่ย
1. การตรวจสขุภาพประจาํปี
2. การตรวจหาความเสีย่งโรคหลอดเลือดสมอง
    ด้วยคาโรติด
3. การตรวจคัดกรองมะเรง็ปากมดลกู / มะเรง็ต่อม
    ลกูหมาก     
4. การตรวจคัดกรองมะเรง็เต้านมแบบดิจทัิล
    แมมโมแกรม และอัลตราซาวนด์
5. การตรวจคัดกรองมะเรง็ปอดระยะเริม่ต้น ดว้ย 
     Low-Dose CT 
6. การตรวจภมูแิพ:้
    6.1  การตรวจภมูแิพอ้าหาร
    6.2  การตรวจภมูแิพอ้าหาร และสารก่อภมูแิพ้
7. การตรวจการนอนหลับแบบค้างคืน
8. การตรวจยนีเพื่อค้นหาความเสีย่งโรคหวัใจ 
    และหลอดเลือด
9. การตรวจยนีเพื่อค้นหาความเสีย่งโรคมะเรง็
10. การตรวจวดัระดับวติามนิและแรธ่าตุ
     

บรกิารตรวจสขุภาพประจาํป ีหรอืตรวจคัดกรองโรคเฉพาะทาง 
(Screening) 
เลือกรบับรกิารตรวจสขุภาพประจาํปี หรอืบรกิารตรวจปัจจยัเสีย่งเฉพาะทาง
ตามความต้องการของท่าน เพื่อวางแผนการดแูลสขุภาพท่ีดีอยา่งยัง่ยนื  

      
 Ruby Diamond

Screening
 สถานะสมาชิก

หมายถึงรายการตรวจท่ีสามารถเลือกได้

Screening
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การตรวจวดัพื้นฐาน การวดัสญัญาณชพี 
การตรวจรา่งกายโดยแพทย์
การตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือดและเกล็ดเลือด
การตรวจหาระดับน�าตาลในเลือด
การตรวจหาระดับน�าตาลเฉล่ียสะสมในเลือด
การตรวจระดับไขมนัความหนาแน่นสงู
การตรวจระดับไขมนัความหนาแน่นต่ํา
การตรวจระดับไขมนัไตรกลีเซอไรด์ในเลือด
การตรวจระดับไขมนัคอเลสเตอรอลในเลือด
การตรวจการทํางานของไต Creatinine plus GFR
การตรวจหาระดับกรดยูรกิในเลือด
การตรวจสมรรถภาพตับ SGPT
การตรวจสมรรถภาพตับ SGOT
การตรวจสมรรถภาพตับ Alkaline Phosphatase
การตรวจปัสสาวะอยา่งสมบูรณ์
การตรวจอุจจาระ
การตรวจทางรงัส ีเอกซเรยป์อดและหวัใจ
การตรวจทางรงัส ีอัลตราซาวนดอ์วยัวะชอ่งท้องทัง้หมด
การตรวจคล่ืนไฟฟา้หวัใจ
การตรวจวดัการแขง็ตัวของหลอดเลือด
สมุดรายงานผลการตรวจสขุภาพ
คปูองอาหาร

1. การตรวจสขุภาพประจาํป ี
   Annual Health Check-up

       
 Ruby Diamond

โปรแกรมการตรวจสขุภาพประจาํปีเพื่อทราบถึงความสมบูรณ์ในการทํางานของระบบ
ต่าง  ๆภายในรา่งกาย อีกทัง้ยงัชว่ยคัดกรองและตรวจหาความเสีย่งในการเกิดโรคต่างๆ

เลือกใชบ้รกิารตรวจสขุภาพได้ท่ีโรงพยาบาลชัน้นําท่ีท่านไวว้างใจ ทัง้โรงพยาบาล
ในเครอืโรงพยาบาลกรงุเทพทัง้หมด 35 แหง่ทัว่ประเทศ หรอืโรงพยาบาลบาํรงุราษฎร์

รายละเอียดการตรวจ

รายการตรวจสขุภาพ ณ โรงพยาบาลในเครอืโรงพยาบาลกรุงเทพ

สถานะสมาชิก

Screening
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 Ruby Diamond

การตรวจวดัพื้นฐาน การวดัสญัญาณชพี
การตรวจรา่งกายทัว่ไป
การตรวจความสมบูรณข์องเมด็เลือด (CBC)
การตรวจน�าตาลในเลือด
การตรวจระดบัไขมนัความหนาแนน่สงู (HDL)
การตรวจระดบัไขมนัความหนาแนน่ต่ํา (LDL)
การตรวจระดบัไตรกลีเซอไรด์
การตรวจระดบัคอเลสเตอรอล
การตรวจการทํางานของไต (Creatinine)
การตรวจโรคเก๊าท์ (กรดยูรกิ)
การตรวจการทํางานของตับ SGPT (ALT)
การตรวจการทํางานของตับ SGOT (AST)
การตรวจการทํางานของตับ Alkaline Phosphatase (ALP)
การตรวจปัสสาวะ
การตรวจอุจจาระเพื่อหาพยาธแิละความผดิปกติของ
ระบบทางเดนิอาหาร
การตรวจเอกซเรยป์อด
การตรวจอัลตราซาวนดช์อ่งท้องทัง้หมด
การตรวจคล่ืนไฟฟา้หวัใจ (EKG)
การตรวจมะเรง็ปากมดลกูระยะเริม่แรกและตรวจภายใน 
สมุดรายงานผลการตรวจสขุภาพ
คปูองอาหาร

ขอ้มูลเพิม่เติมท่ีควรทราบ
กรุณางดน�า - อาหารอยา่งน้อย 8 - 10 ชม.ก่อนเขา้รบับรกิาร

สถานะสมาชิก
รายละเอียดการตรวจ

Screening
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รายการตรวจสขุภาพ ณ โรงพยาบาลบาํรุงราษฎร์



โปรแกรมการตรวจหลอดเลือดแดงใหญ่ท่ีคอโดยใชค้ล่ืนเสียงสะท้อนความถ่ีสูง 
เพื่อตรวจดสูมรรถภาพในการไหลเวยีนของโลหติในหลอดเลือดท่ีทําหน้าท่ีสาํคัญ
ในการสง่เลือดขึ้นไปเล้ียงสมอง และตรวจจบัการตีบตันของหลอดเลือดแดง หรอื
การอุดตันท่ีอาจเกิดขึ้นจากคราบหนิปูนหรอืคราบไขมนั (Plaque)

3. การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก / มะเร็งต่อมลูกหมาก
     Pap Smear / Prostate Cancer

การตรวจคัดกรองมะเรง็ปากมดลูก (Pap Smear) เพื่อตรวจหาเซลล์ท่ีผิดปกติ
หรอืเซลล์ท่ีมกีารเปล่ียนแปลงซึ่งอาจทําใหเ้กิดมะเรง็ปากมดลกูได้
การตรวจคัดกรองมะเรง็ต่อมลกูหมาก (Prostate Cancer) โดยตรวจเลือดเพื่อ
หาค่ามะเรง็ในเพศชาย

4. การตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมแบบดิจิทัลแมมโมแกรม และ
    อัลตราซาวนด์ Digital Mammogram & Breast Ultrasound

การตรวจคัดกรองมะเรง็เต้านมแบบดิจิทัลแมมโมแกรมและอัลตราซาวนด์ โดย
เป็นการตรวจเอกซเรย์เต้านมระบบดิจิทัล พรอ้มกับการทําอัลตราซาวนด์ใน
ครัง้เดยีวกัน สามารถตรวจหาความผดิปกติของเต้านมไดตั้ง้แต่ระยะเริม่แรกก่อน
แสดงอาการ โดยเปน็ระบบท่ีมคีวามแมน่ยาํในการตรวจมากขึน้จากคณุภาพของภาพ 
ปลอดภัยขึ้นเนื่องจากถูกออกแบบใหผู้้รบับรกิารรบัปรมิาณรงัสีท่ีน้อยกว่า และ
ระยะเวลาในการรบัการตรวจท่ีรวดเรว็ 

Screening
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2. การตรวจหาความเส่ียงโรคหลอดเลือดสมองด้วยคาโรติด 
     Simplified Stroke Screening (Carotid Doppler)

5. การตรวจคัดกรองมะเร็งปอดระยะเร่ิมต้น ด้วย Low-Dose CT 
     Lung Cancer Screening (Low-Dose CT) 

การตรวจคัดกรองมะเรง็ปอดระยะเริม่ต้นโดยการใชเ้ครื่องเอกซเรยค์อมพวิเตอร์
แบบใช้ปรมิาณรงัสีต่ํา หรอื a low-dose computed tomography (LDCT) 
ซึ่งเป็นการถ่ายภาพสามมิติท่ีใหค้วามละเอียดชัดเจนกว่าการเอกซเรย์ปอดแบบ
ทัว่ไป



6. การตรวจภูมิแพ้อาหาร และสารก่อภูมิแพ้
     Allergy Test: Food & Aeroallergen

โปรแกรมการตรวจภูมิแพ้เพื่อช่วยในการวางแผนหลีกเล่ียงอาหาร การสูดดม
สารต่างๆ หรอืลดปรมิาณการสัมผัสสารก่อภูมิแพ้ท่ีเป็นตัวกระตุ้นท่ีก่อให้เกิด
อาการแพ้ โดยการทดสอบการแพ้อาหารเพื่อวิเคราะห์การสรา้งภูมิต้านทาน
ของรา่งกายต่อรายการอาหารถึง 232 ชนิด ท่ีแสดงใหเ้หน็ถึงปฏิกิรยิาต่อต้าน
โดยการสรา้งสารภูมิต้านทานต่ออาหารชนิดนัน้ และโปรแกรมการตรวจวินิจฉัย
สารก่อภมูแิพ ้(Aeroallergens) ท่ีอยูใ่นอากาศซึง่ก่อใหเ้กิดอาการแพต่้อรา่งกาย 

7. การตรวจการนอนหลับแบบค้างคืน 
    Sleep Test (Overnight)

การตรวจสุขภาพการนอนหลับแบบค้างคืน โดยมีทีมแพทย์และพยาบาลดูแล
อย่างใกล้ชิด เพื่อวิเคราะห์การทํางานของระบบต่างๆ ในรา่งกายระหว่างการ
นอนหลับ เชน่ ระบบการหายใจ ระดับออกซเิจนในเลือด การทํางานของคล่ืนไฟฟา้
สมอง คล่ืนไฟฟา้หวัใจ และกล้ามเนื้อ ตลอดจนช่วยในการวินิจฉัยโรคความผิด
ปกติอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกับการนอนได้อีกด้วย

Screening
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8. การตรวจยนีเพื่อค้นหาความเสีย่งโรคหัวใจ และหลอดเลือด
     Genetic Heart Screening

การตรวจหาความเสีย่งโรคหวัใจจากพันธุกรรมท่ีลงลึกถึงระดับดีเอ็นเอ โดยการ
วเิคราะหร์หสัพนัธุกรรมของยนี 77 ยนี ท่ีมหีลักฐานวา่สมัพนัธกั์บการเกิดโรคหวัใจ
ชนิดต่างๆ เชน่ โรคความผิดปกติของหลอดเลือดแดงใหญ่ ท่ีเสีย่งต่อการโตและ
ปรแิตก โรคหวัใจเต้นผดิจงัหวะชนดิรนุแรง โรคกล้ามเนื้อหวัใจผดิปกติท่ีทําใหเ้กิด
หวัใจล้มเหลว โรคท่ีมภีาวะล่ิมเลือดอุดตันในหลอดเลือด เพื่อชว่ยประเมนิความเสีย่ง
ท่ีอาจเกิดขึ้น รวมถึงวางแนวทางในการปอ้งกันและลดความเสีย่งการเกิดโรคหวัใจ
ท่ีเกิดขึ้นทางพนัธุกรรมในอนาคต



9. การตรวจยนีเพื่อค้นหาความเสีย่งโรคมะเรง็
     Genetic Cancer Screening

การตรวจหาความเสี่ยงโรคมะเรง็จากพันธุกรรม เป็นการตรวจสุขภาพเชิงรุก 
ชว่ยพยากรณ์ความเสีย่งต่อการเกิดโรคมะเรง็ท่ีเกิดจากพนัธุกรรมไดถึ้ง 10 ชนดิ 
ดังต่อไปนี้ มะเรง็เต้านม มะเรง็ลําไส ้มะเรง็ผิวหนังชนิดเมลาโนมา มะเรง็กระเพาะ
อาหาร มะเรง็รงัไข่ มะเรง็ตับอ่อน มะเรง็ต่อมลูกหมาก มะเรง็ไต มะเรง็ไทรอยด์ 
มะเรง็โพรงมดลูก เพื่อประโยชน์ในการวางแผนป้องกัน และเฝ้าระวงัการเกิดโรค
ได้ดียิ่งขึ้น

10. การตรวจวดัระดับวติามนิและแรธ่าตุ
      Vitamin and Mineral Blood Screening

การตรวจวดัระดับวติามนิและแรธ่าตโุดยการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ เพื่อประเมนิ
ความสมดุลหรอืภาวะการขาดวิตามินและแรธ่าตุในรา่งกาย และวางแนวทาง
การรบัประทานอาหารและผลิตภัณฑ์อาหารเสรมิ  รวมถึงวิธีการดูแลสุขภาพ
เฉพาะบุคคล

Screening
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โรงพยาบาลกรงุเทพ
โรงพยาบาลหวัใจกรงุเทพ
โรงพยาบาลมะเรง็กรงุเทพ วฒัโนสถ
โรงพยาบาลกรงุเทพพระประแดง
โรงพยาบาลสมติิเวช ไชนา่ทาวน์
โรงพยาบาลสมติิเวช สขุุมวทิ
โรงพยาบาลสมติิเวช ศรนีครนิทร์
โรงพยาบาลสมติิเวช ธนบุรี
โรงพยาบาลพญาไท 1
โรงพยาบาลพญาไท 2
โรงพยาบาลพญาไท 3
โรงพยาบาลพญาไท นวมนิทร ์
โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธนิ
โรงพยาบาลเปาโล สมุทรปราการ
โรงพยาบาลเปาโล โชคชยั 4
โรงพยาบาลบเีอ็นเอช
โรงพยาบาลบาํรงุราษฎร์

โรงพยาบาลกรุงเทพพทัยา
โรงพยาบาลกรุงเทพระยอง
โรงพยาบาลกรุงเทพจนัทบุรี
โรงพยาบาลกรุงเทพตราด
โรงพยาบาลเกาะชา้ง
อินเตอรเ์นชัน่แนล
โรงพยาบาลสมติิเวช ศรรีาชา
โรงพยาบาลสมติิเวช ชลบุรี
โรงพยาบาลพญาไท ศรรีาชา

โรงพยาบาลกรงุเทพภเูก็ต
โรงพยาบาลกรงุเทพสมุย
โรงพยาบาลกรงุเทพหาดใหญ่

โรงพยาบาลกรงุเทพราชสมีา
โรงพยาบาลกรงุเทพปากชอ่ง
โรงพยาบาลกรงุเทพอุดร
โรงพยาบาลกรงุเทพขอนแก่น

กรุงเทพและปริมณฑล
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

1.
2.
3.
4.
5.

6.
7.
8.

1.
2.
3.

1.
2.
3.
4.

ภาคตะวันออก

ภาคใต้

โรงพยาบาลกรงุเทพเชยีงใหม่
โรงพยาบาลกรงุเทพพษิณโุลก

1.
2.

1. 
2.

ภาคเหนือ
โรงพยาบาลกรงุเทพหวัหนิ
โรงพยาบาลกรงุเทพสนามจนัทร์

ภาคกลาง

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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รายชื่อโรงพยาบาลสาํหรบัการรบับรกิารตรวจสขุภาพประจาํป ี
หรอืตรวจคัดกรองโรคเฉพาะทาง (Screening)



วธิกีารรบับรกิาร
กรุณาทําการนัดหมายล่วงหน้าเพื่อสํารองการใช้บรกิารโปรแกรม Screening 
อยา่งนอ้ย 3 วนัทําการ ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข
1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ใชส้ทิธิไ์ด้ 1 ครัง้ต่อปีต่อท่านเท่านัน้
3. ท่านสามารถเปล่ียนแปลง และแก้ไขวันนัดหมาย โดยแจ้งล่วงหน้าอย่างน้อย 
     1 วนัทําการ
4. ไมส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บสะสมได้ 
5. ตรวจสอบรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และข้อยกเว้น
    ของบรกิารต่างๆ ได้ท่ีบรกิารผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
     FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จันทร์
    ถึงศุกร ์ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
6. กรณีใชบ้รกิารอ่ืนๆ เพิ่มเติมนอกเหนือท่ีกําหนดไว้ ผู้ใชส้ิทธิเ์ป็นผู้รบัผิดชอบ
     ค่าใชจ้่ายท่ีเกิดขึ้นด้วยตัวเอง
7. บรกิารตรวจสุขภาพประจําปี หรอืตรวจคัดกรองโรคเฉพาะทาง เป็นไปตาม
   การใหบ้รกิารของแต่ละโรงพยาบาล เอฟดับบลิวดีไมม่สีว่นรบัผดิชอบต่อความ
    เสยีหายใดๆ ท่ีเกิดจากการเขา้รบับรกิาร
8. สงวนสิทธิ์ปรบัเปล่ียนรายการตรวจสุขภาพประจําปี หรอืตรวจคัดกรองโรค
     เฉพาะทาง รวมถึงโรงพยาบาลท่ีเขา้รว่มรายการโดยไมจ่าํเปน็ต้องแจง้ล่วงหนา้ 

Screening
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Where wealth meets exclusive 
caring
ตอบโจทยก์ารดแูลสขุภาพแบบองค์รวม ดว้ยบรกิารสขุภาพ
ท่ีชว่ยดแูลและฟื้ นฟูรา่งกายตามความต้องการดแูลสขุภาพ
เฉพาะบุคคล

Caring
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บรกิารสขุภาพเพื่อการดแูลสขุภาพอยา่งครบวงจร 
(Caring)

เลือกรบับรกิารใดก็ได้ภายใต้โปรแกรม Caring 
โดยไมม่ค่ีาใชจ้า่ย

1. การบาํบดัด้วยออกซเิจนความดันสงู

2. การล้างพษิหลอดเลือด

3. การบาํบดัออฟฟศิซนิโดรม

4. การบาํบดัสมารท์โฟนซนิโดรม และนวดกดจุดฝ่าเท้า

5. การนวดบาํบดั

       
 Ruby Diamond

Caring
สถานะสมาชิก

2 ครัง้
ต่อปี

3 ครัง้
ต่อปี

มอบทางเลือกจาก 5 บรกิาร เพื่อการบาํบดั ผอ่นคลาย และฟื้ นฟูสขุภาพ เรยีกคืน
พลังงานใหท่้านกลับมาสดชื่น เต็มท่ีได้ในทกุกิจกรรม

Caring
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โปรแกรมการบาํบดัโดยการใหห้ายใจด้วยออกซเิจนบรสิทุธิ ์100% ขณะอยูใ่นหอ้ง
ปรบัความดันบรรยากาศสงู เพื่อชว่ยฟื้ นฟูรา่งกาย รกัษาสภาพต่างๆ เชน่ กระตุ้น
การไหลเวยีนของเลือด  เสรมิสรา้งคอลลาเจนใหร้า่งกาย  ลดอาการปวดหวัไมเกรน 
รกัษาแผลและการบาดเจบ็ของเนื้อเยื่อ ลดอาการบวมและการอักเสบของอวยัวะ 

1. การบาํบดัด้วยออกซเิจนความดันสงู
    Hyperbaric Oxygen Treatment

Caring
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1. ก่อนการรกัษา ต้องมกีารตรวจความพรอ้มของรา่งกาย รวมถึงในรายท่ีมปัีญหา
    เก่ียวกับปอด และความพรอ้มของจติใจท่ีมต่ีอท่ีแคบ
2. หลังการรกัษา โดยทัว่ไปจะหา้มขึ้นเครื่องบนิ
3. ทีมแพทยเ์ฉพาะทางมกีารซกัประวติัอยา่งละเอียด และตรวจเชค็รา่งกายก่อนเสมอ 
    เพื่อประเมนิความพรอ้มในการรกัษา และอาการขา้งเคียงท่ีอาจเกิดตามมา

   บอีารเ์อ็ม เมดิคอล คลับ 
   โรงพยาบาลยนัฮี 

สถานท่ีให้บรกิาร

ขอ้มูลเพิม่เติมท่ีควรทราบ



การบาํบดัเพื่อขจดัโลหะหนกั เชน่ ปรอทหรอืตะกัว่ออกจากเลือด โดยการใชส้ารจบั
โลหะผสมกับวิตามินและแรธ่าตุ โดยใหส้ารนํ้าทางหลอดเลือดดํา เพื่อชว่ยในการ
ขับสารพิษโลหะหนัก ทําให้เซลล์ต่างๆ ในรา่งกายกลับมาทํางานได้อย่างสมดุล
และมปีระสทิธภิาพ

ผู้ท่ีเหมาะทําการตรวจสารพิษโลหะหนัก เชน่ คนทัว่ไปท่ีต้องการดูแลสุขภาพ ผู้มี
ความเสี่ยงได้รบัโลหะหนัก หรอืสารเคมีเป็นประจํา หรอืตรวจพบสารโลหะหนักใน
รา่งกายจํานวนมาก ผู้ท่ีรูส้ึกรา่งกายอ่อนเพลีย ไม่สดชื่น นอนไม่หลับ ผู้ท่ีมีภาวะ
เสี่ยงเป็นโรคต่างๆ ท่ีเกิดจากพิษของโลหะหนัก เช่น โรคเส้นเลือดหัวใจตีบ 
ความดันโลหิตสูง กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด เบาหวาน ผู้ท่ีมีพฤติกรรมการกิน
ไมเ่หมาะสม เชน่ ชอบกินอาหารรสหวานจดั มนัจดั ของทอด ของปิ้ งยา่ง ผูม้ภีาวะ
เครยีดเปน็เวลานาน ผูส้บูบุหรีจ่ดัหรอืดื่มแอลกอฮอล์มาก ผูห้ญิงท่ีกําลังวางแผนมบุีตร

ขอ้มูลเพิม่เติมท่ีควรทราบ

2. การล้างพษิหลอดเลือด 
    Chelation Therapy

   บอีารเ์อ็ม เมดิคอล คลับ 
   ดิ ออกานิก เมดิคอล พาราไดซ ์พารค์
   ดิ ออกานิก เมดิคอล เซน็ทรลัพระรามเก้า

สถานท่ีให้บรกิาร

Caring
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โปรแกรมการบําบัดเฉพาะเจาะจง ท่ีผสมผสานการรกัษาของแพทย์แผนปัจจุบัน
ควบคู่กับการรกัษาทางเลือกสําหรบับําบัดอาการสมารท์โฟนซนิโดรม ท่ีเกิดจาก
การใชง้านสมารท์โฟนโดยการก้มมองเป็นเวลานาน จนทําใหเ้กิดอาการปวดเกรง็
กล้ามเนื้อบรเิวณต้นคอ บา่ หวัไหล่ หรอืสายตา รว่มกับการนวดกดจุดฝ่าเท้าเพื่อ
บําบัดลดความตึงของกล้ามเนื้อ ปรบัระบบรา่งกายให้สมดุล กระตุ้นให้เลือด
ไหลเวียน รวมถึงช่วยใหรู้ส้ึกผ่อนคลายทัง้รา่งกายและจติใจ

4. การบาํบดัสมารท์โฟนซนิโดรม และนวดกดจุดฝ่าเท้า
    Smart Phone Syndrome & Foot Reflexology

การบําบัดรกัษาโรคออฟฟิศซินโดรมโดยใช้อัลตราซาวนด์และการฝังเข็ม เพื่อ
รกัษาอาการเกรง็ตึงของกล้ามเนื้อท่ีเกิดจากพฤติกรรมในการนัง่ทํางานต่อเนื่อง
เป็นเวลานานโดยไมไ่ด้เปล่ียนอิรยิาบถ เป็นอีกทางเลือกในการบาํบดัรกัษาอาการ
ไดอ้ยา่งเฉพาะจุด อาทิ การปวดบรเิวณหลัง คอ ไหล่ ศีรษะ ขอ้มอื เปน็ต้น รวมถึง
รกัษาอาการนิ้วชานิ้วล็อค ตาพรา่ เหน็บชา

     รบีาลานซ ์ทัง้หมด 11 แหง่

3. การบาํบดัออฟฟศิซนิโดรม
     Office Syndrome Treatment

สถานท่ีให้บรกิาร

     รบีาลานซ ์ทัง้หมด 11 แหง่
     เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ทัง้หมด 42 แหง่ทัว่ประเทศ

สถานท่ีให้บรกิาร

Caring
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การนวดบาํบดั เพื่อใหร้า่งกายและจติใจผอ่นคลาย ลดอาการปวดเกรง็ของกล้ามเนื้อ 
ปรบัสมดลุรา่งกาย กระตุน้ใหก้ารทํางานของกล้ามเนื้อและระบบต่างๆ ของรา่งกาย
ทํางานได้ดีขึ้น

5. การนวดบาํบดั
     Massage Therapy 

   เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ทัง้หมด 42 แหง่ทัว่ประเทศ 

สถานท่ีให้บรกิาร

Caring
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บีอารเ์อ็ม เมดิคอล คลับ
โรงพยาบาลยันฮี

กรุงเทพและปริมณฑล
1.
2.

 รายชื่อสถานที่ทั้งหมดสำหรับการเข้ารับบริการการบำบัด
ด้วยออกซิเจนความดันสูง (Hyperbaric Oxygen Treatment) 

รายช่ือสถานท่ีท้ังหมดสำหรับการเข้ารับบริการการล้างพิษ
หลอดเลือด (Chelation Therapy)

รบีาลานซ ์ซดีีซ ีรามอินทรา
รบีาลานซ ์เดอะโคสต์ บางนา
รบีาลานซ ์เดอะสตรที รชัดา
รบีาลานซ ์อมอรนิี่ สวนสยาม
รบีาลานซ ์ที 59 เวสต์เกต
รบีาลานซ ์เดอะมารเ์ก็ต แบงค็อก
รบีาลานซ ์สิงหค์อมเพล็กซ์
รบีาลานซ ์เดอะไบรท์ พระราม 2
รบีาลานซ ์คาสเคด บางนา
รบีาลานซ ์มารเ์ก็ตเพลส รงัสิต
รบีาลานซ ์เดอะมอลล์ ท่าพระ

กรุงเทพและปริมณฑล
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

รายชื่อสถานที่ทั้งหมดสำหรับการเข้ารับบริการการบำบัด
ออฟฟิศซินโดรม (Office Syndrome Treatment)

Caring
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กรุงเทพและปริมณฑล
 

บีอารเ์อ็ม เมดิคอล คลับ
ดิ ออกานิก เมดิคอล พาราไดซ ์พารค์
ดิ ออกานิก เมดิคอล เซน็ทรลัพระรามเก้า

1.
2.
3.



รบีาลานซ ์ซดีซี ีรามอินทรา
รบีาลานซ ์เดอะโคสต์ บางนา
รบีาลานซ ์เดอะสตรที รชัดา
รบีาลานซ ์อมอรนิี ่สวนสยาม
รบีาลานซ ์ที 59 เวสต์เกต
รบีาลานซ ์เดอะมารเ์ก็ต แบงค็อก
รบีาลานซ ์สงิหค์อมเพล็กซ์
รบีาลานซ ์เดอะไบรท์ พระราม 2
รบีาลานซ ์คาสเคด บางนา
รบีาลานซ ์มารเ์ก็ตเพลส รงัสติ
รบีาลานซ ์เดอะมอลล์ ท่าพระ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมอโนมา 
แกรนด ์โฮเทล แบงค็อก
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ด ิอัลเล่ซ ์
สขุุมวทิ 13
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เดอะมารเ์ก็ต 
ประตนูํ้า
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา กินซา่ ทองหล่อ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เซน็ทรลั เอ็มบาสซี่
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา แอม ไชนา่ทาวน์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ลีเซอร ์สเปซ 
เซน็ทรลัเวลิด์

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรม
คารล์ตัน กรงุเทพฯ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา มหานคร คิวบ์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมโนโวเทล 
แพลทินมั ประตนูํ้า
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เอกมยั
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
โรงแรมแมนดารนิ สามยา่น
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เอ็มบเีค 
เซน็เตอร์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พญาไท
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
สยามสแควรว์นั
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา สวนพลู
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา สขุุมวทิ 31
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พรอ้มพงษ์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
เทอรม์นิอล 21 อโศก
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมเดอะ
เบอรเ์คลีย ์ประตนูํ้า
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เดอะสตรที
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ทองหล่อ   

รายชื่อสถานที่ในกรุงเทพและปริมณฑลสำหรับการเข้ารับ
บริการการบำบัดสมาร์ทโฟนซินโดรม และนวดกดจุดฝ่าเท้า 
(Smart Phone Syndrome & Foot Reflexology)

กรุงเทพและปริมณฑล

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.

22.
23.

24.

25.
26.

27.
28.
29.
30.

31.

32.
33.
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รายชื่อสถานที่ในต่างจังหวัดสำหรับการเข้ารับบริการ
การบำบัดสมาร์ทโฟนซินโดรม และนวดกดจุดฝ่าเท้า 
(Smart Phone Syndrome & Foot Reflexology)

 

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ตปา่ตอง 
สาย 2
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ตปา่ตอง 
สาย 3
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ต กะรน
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมเดอะ
ซสิ ภเูก็ต
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โบท๊ลากนู ภเูก็ต
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา มลิเลนเนียม 
รสีอรต์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ต บยีอนด์ 
ปา่ตอง
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ต ลากนู่า 
ปอรโ์ต เดอ ภเูก็ต
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมเวคอัพ 
กระบี่
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ศรลัีนตารสีอรท์ 
กระบี ่ เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา หวัหนิ มารเ์ก็ต

วลิเลจ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา หวัหนิ ซอย 100

1.

2.

3.
4.

5.
6.

7.

8.

9.

10.
1.

2.

ภาคใต้

ภาคตะวันตก

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พัทยาเหนือ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พัทยา บชีฟรอ้นต์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
เทอรม์นิอล 21 พัทยา
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โมเวนพิค 
สยามโฮเทล นาจอมเทียน
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา วรีนัดา พัทยา

1.
2.
3.

4.

5.

ภาคตะวันออก

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เชยีงใหม่
พาวลิเลียน
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เชยีงใหมท่่าแพ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เชยีงใหม ่
วนั นิมมาน

1.

2.
3.

ภาคเหนือ
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เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมอโนมา 
แกรนด์ โฮเทล แบงค็อก
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ดิ อัลเล่ซ ์
สขุุมวทิ 13
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เดอะมารเ์ก็ต 
ประตน้ํูา
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา กินซา่ ทองหล่อ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เซน็ทรลั เอ็มบาสซี่
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา แอม ไชน่าทาวน์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ลีเซอร ์สเปซ
เซน็ทรลัเวลิด์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมคารล์ตัน 
กรุงเทพฯ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา มหานคร คิวบ์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมโนโวเทล 
แพลทินัม ประตน้ํูา
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เอกมยั

รายชื่อสถานที่ในกรุงเทพและปริมณฑลสำหรับ
การเข้ารับบริการการนวดบำบัด (Massage Therapy)

1.

2.

3.

4.
5.
6.
7.

8.

9.
10.

11.

 

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรม
แมนดารนิสามยา่น
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เอ็มบเีค 
เซน็เตอร์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พญาไท
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
สยามสแควรว์นั
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา สวนพลู
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา สขุุมวทิ 31
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พรอ้มพงษ์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เทอรม์นิอล 
21 อโศก
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรม
เดอะเบอรเ์คลีย ์ประตนูํ้า
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เดอะสตรที
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ทองหล่อ   

12.

13.

14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.

21.
22.

กรุงเทพและปริมณฑล
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เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พัทยาเหนือ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา พทัยา 
บชีฟรอ้นต์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
เทอรม์นิอล 21 พัทยา
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โมเวนพิค 
สยามโฮเทล นาจอมเทียน
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา วรีนัดา พัทยา

1.
2.

3.

4.

5.

รายชื่อสถานที่ในต่างจังหวัดสำหรับ
การเข้ารับบริการการนวดบำบัด (Massage Therapy)

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา หวัหนิ มารเ์ก็ต
วลิเลจ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา หวัหนิ ซอย 100

1.

2.

ภาคตะวันตก

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เชยีงใหม่
พาวลิเลียน
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เชยีงใหมท่่าแพ
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา เชยีงใหม ่
วนั นิมมาน

1.

2.
3.

ภาคเหนือ

เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ตปา่ตอง 
สาย 2
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ตปา่ตอง 
สาย 3
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ต กะรน
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรม
เดอะซสิ ภเูก็ต
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา 
โบท๊ลากนู ภเูก็ต
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา มลิเลนเนียม 
รสีอรต์
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ต บยีอนด์ 
ปา่ตอง
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ภเูก็ต ลากนู่า 
ปอรโ์ต เดอ ภเูก็ต
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา โรงแรมเวคอัพ 
กระบี่
เล็ทส ์รแีลกซ ์สปา ศรลัีนตา
รสีอรท์ กระบี ่ 

1.

2.

3.
4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

ภาคใต้ภาคตะวันออก
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ขอ้กําหนดและเง่ือนไข

วธิกีารรบับรกิาร
กรุณาทําการนัดหมายล่วงหน้าเพื่ อสํารองการใช้บริการโปรแกรม Caring
อยา่งนอ้ย 3 วนัทําการ ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์

1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
     สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ไมส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บสะสมได้ 
3. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล 
    FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จันทร์
     ถึงศุกร ์ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
4. ท่านสามารถเปล่ียนแปลง และแก้ไขวันนัดหมาย โดยแจ้งล่วงหน้าอย่างน้อย 
     1 วันทําการ
5. กรณีใช้บรกิารอ่ืนๆ เพิ่มเติมนอกเหนือท่ีกําหนดไว้ ผู้ใช้สิทธิ์เป็นผู้รบัผิดชอบ
    ค่าใชจ้า่ยท่ีเกิดขึ้นด้วยตัวเอง
6. สงวนสิทธิ์ปรบัเปล่ียนรายการบรกิารดูแลสุขภาพอย่างครบวงจร (Caring)
    รวมถึงโรงพยาบาลและสถานท่ีใหบ้รกิารท่ีเข้ารว่มรายการโดยไม่จําเป็นต้อง
    แจง้ล่วงหน้า 



Where wealth meets exclusive 
preventive
บรกิารสุขภาพพิเศษท่ีคัดสรรเพื่อสนับสนุนการใช้ชีวิต
ได้อย่างเต็มศักยภาพ ครอบคลุมการเสรมิสรา้งความ
แขง็แรงและการฟื้ นฟูรา่งกาย ดแูลสขุภาพใหด้อียา่งยัง่ยนื

Preventive
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บรกิารดแูลสขุภาพเชงิป้องกัน 
(Preventive)
 

เลือกรบับรกิารใดก็ไดภ้ายใต้โปรแกรม Preventive 
โดยไมม่ค่ีาใชจ้า่ย

1.  วติามนิบาํบดั

2. กายภาพบาํบดั

3. การบาํบดัอาการนอนไมห่ลับ

       
 Ruby Diamond

Preventive
สถานะสมาชิก

2 ครัง้
ต่อปี

-

มอบทางเลือกจาก 3 บรกิาร เพื่อดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน พรอ้มปกป้องรา่งกาย
ด้วยการค้นหาปัจจัยเสี่ยงท่ีเสี่ยงต่อสุขภาพ รวมทัง้ฟื้ นฟูและชะลอวัย เพื่อสรา้ง
สขุภาพท่ีดอียา่งยัง่ยนื

Preventive
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การเติมวติามนิ แรธ่าต ุและสารอาหารท่ีจาํเป็นต่อสุขภาพรา่งกายใหเ้หมาะสมกับ
การดแูลสขุภาพของแต่ละบุคคล ผา่นทางการใหน้ํ้าเกลือ สง่ผลใหว้ติามนิสามารถ
แทรกซึมได้ในระดับเซลล์ รา่งกายสามารถดูดซึมเข้าสู่รา่งกายได้อย่างรวดเรว็ 
ช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกันของร่างกายให้แข็งแรง สามารถทํางานได้อย่างมี
ประสทิธภิาพและยงัชว่ยชะลอวยั ใหผ้วิพรรณสดใสยิง่ขึ้น

ผูท่ี้เหมาะเขา้รบับรกิารวติามนิบาํบดั เชน่ ผูท่ี้ไมม่โีรคประจาํตัว ผูท่ี้อยากเสรมิสรา้ง
ภมูคิุ้มกันใหกั้บรา่งกาย ผู้ท่ีมปัีญหาภมูแิพเ้รื้อรงั ผู้ท่ีอ่อนเพลีย ทํางานหนัก รูส้กึ
เหนื่อยง่าย ผูท่ี้ต้องการดแูลสขุภาพผวิพรรณใหด้กูระจา่งใส หรอืรูส้กึผวิหมองคล้ํา

   บอีารเ์อ็ม เมดิคอล คลับ 
 

1. วติามนิบาํบดั
    Vitamin Drip (IV Drip)

สถานท่ีให้บรกิาร

ขอ้มูลเพิม่เติมท่ีควรทราบ
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การทํากายภาพบําบัดโดยนักกายภาพบําบัด เพื่อช่วยฟื้ นฟูและเสรมิสรา้งความ
สามารถในการใชร้า่งกาย และการเคล่ือนไหว โดยการบรหิารรา่งกายและกล้ามเนื้อ 
หตัถการทางกายภาพบาํบดั หรอือุปกรณต่์างๆ  เพื่อใหร้า่งกายกลับมาเคล่ือนไหว 
หรอืใชง้านได้ตามปกติ รวมถึงใหค้วามรูแ้ละคําแนะนําเพื่อฟื้ นฟูสภาพรา่งกาย

ผูท่ี้เหมาะเขา้รบับรกิารกายภาพบาํบดั เชน่ ผูท่ี้มปัีญหาทางดา้นกล้ามเนื้อและกระดกู 
ผูท่ี้ต้องการปอ้งกัน และรกัษาอาการบาดเจบ็จากการเล่นกีฬา ผูท่ี้มปัีญหาเก่ียวกับ
ระบบประสาทหรอืปัญหาการเคล่ือนไหว ผู้ท่ีมีปัญหาด้านหลอดเลือด ระบบหวัใจ 
หรอืการทํางานของปอด ผูท่ี้มปัีญหาระบบทางเดินหายใจ เป็นต้น

   รบีาลานซ ์ทัง้หมด 11 แหง่

2. กายภาพบาํบดั
     Physiotherapy Session

สถานท่ีให้บรกิาร

ขอ้มูลเพิม่เติมท่ีควรทราบ



โปรแกรมการรกัษาท่ีดแูลโดยนกับาํบดัหรอืแพทยเ์พื่อการนอนหลับอยา่งมคีณุภาพ 
โดยวเิคราะหจ์ากพฤติกรรมการนอน รวมถึงใหคํ้าแนะนําในการวางแผนและปรบั
พฤติกรรมการนอน

ผูท่ี้เหมาะเขา้รบับรกิารการบาํบดัอาการนอนไมห่ลับ เชน่ ผูท่ี้มพีฤติกรรมการนอนผดิ
ปกติ ผู้ท่ีนอนกรน ผู้ท่ีมีภาวะหยุดหายใจขณะนอนหลับ ผู้ท่ีนอนไม่หลับหรอื
นอนหลับไม่สนิท ผู้ท่ีนอนละเมอ หรอืผู้ป่วยท่ีมีโรคอ้วน ภูมิแพ้ท่ีจมูก เป็นต้น

    กรงุเทพ สลีป เซน็เตอร ์
สถานท่ีให้บรกิาร

ขอ้มูลเพิม่เติมท่ีควรทราบ
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3. การบาํบดัอาการนอนไมห่ลับ
     Health Sleep Well Treatment



บีอารเ์อ็ม เมดิคอล คลับ 

กรุงเทพและปริมณฑล

 รายช่ือสถานท่ีสำหรับการรับบริการวิตามินบำบัด
(Vitamin Drip - IV Drip)

รบีาลานซ ์ซดีีซ ีรามอินทรา
รบีาลานซ ์เดอะโคสต์ บางนา
รบีาลานซ ์เดอะสตรที รชัดา
รบีาลานซ ์อมอรนิี่ สวนสยาม
รบีาลานซ ์ที 59 เวสต์เกต
รบีาลานซ ์เดอะมารเ์ก็ต แบงค็อก
รบีาลานซ ์สิงหค์อมเพล็กซ์
รบีาลานซ ์เดอะไบรท์ พระราม 2
รบีาลานซ ์คาสเคด บางนา
รบีาลานซ ์มารเ์ก็ตเพลส รงัสิต
รบีาลานซ ์เดอะมอลล์ ท่าพระ

กรุงเทพและปริมณฑล

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

 รายชื่อสถานที่สำหรับการรับบริการกายภาพบำบัด
(Physiotherapy Session)

กรุงเทพ สลีป เซน็เตอร ์

กรุงเทพและปริมณฑล

 
รายช่ือสถานท่ีสำหรับการรับบริการการบำบัดอาการ
นอนไม่หลับ (Health Sleep Well Treatment)

Preventive

32



วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข
1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ไมส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บสะสมได้ 
3. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ  ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล
    FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร์
    ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
4. ท่านสามารถเปล่ียนแปลง และแก้ไขวันนัดหมาย โดยแจ้งล่วงหน้าอย่างน้อย 
     1 วนัทําการ
5. กรณใีชบ้รกิารอ่ืนๆ เพิม่เติมนอกเหนอืท่ีกําหนดไว ้ผูใ้ชส้ทิธิเ์ปน็ผูร้บัผดิชอบค่า
    ใชจ้า่ยท่ีเกิดขึ้นดว้ยตัวเอง
6. สงวนสิทธิป์รบัเปล่ียนรายการบรกิารดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive)
    รวมถึงโรงพยาบาลและสถานท่ีท่ีเขา้รว่มรายการโดยไมจ่าํเปน็ต้องแจง้ล่วงหนา้

กรณุาทําการนดัหมายล่วงหนา้เพื่อสาํรองการใชบ้รกิารโปรแกรม Preventive อยา่ง
น้อย 3 วันทําการ ผ่านทางบรกิารผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
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Beyond your experience
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Where wealth meets exclusive 
limousine service
สมัผสัประสบการณ์แหง่การเดินทางท่ีมอบความหรูหรา
และสะดวกสบาย ด้วยบรกิารรถลีมูซนีรบั - สง่สนามบนิ
ทัง้ในและต่างประเทศ คณุภาพระดับมาตรฐานสากล

Beyond your experience
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1. บรกิารรถลีมูซนีรบั - สง่สนามบนิ
    Airport Limousine Service

ใหก้ารเดินทางของท่านราบรื่น สะดวกสบายไมว่า่จุดหมายของท่านจะอยูท่ี่ใดในโลก 
ดว้ยบรกิารรถลีมูซนีรบัหรอืสง่ ไปยงัสนามบนิทัง้ในประเทศไทยและต่างประเทศ

การเดินทางในประเทศ
บรกิารรถลีมูซนีด้วยรถยนต์ Mercedes-Benz S-Class หรอื BMW 7 Series 
หรอืเทียบเท่าสาํหรบัการเดนิทางไปท่ีพกั หรอืกลับสนามบนิภายในประเทศ

การเดินทางต่างประเทศ
บรกิารรถลีมูซนีด้วยรถยนต์ประเภท First Class เชน่ Toyota Alphard หรอื 
Mercedes-Benz Vito หรอืเทียบเท่าสําหรบัการเดินทางไปหรอืกลับสนามบิน
ชัน้นาํในต่างประเทศ ครอบคลมุกวา่ 400 สนามบนิทัว่โลก

การเดินทางในประเทศ

การเดินทางต่างประเทศ

       
 Ruby Diamond

Limousine service
สถานะสมาชิก

1 ครัง้ต่อปี1 ครัง้ต่อปี

1 ครัง้ต่อปี-

Beyond your experience
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วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข
1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี ้เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
     สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ไมส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บสะสมได้ 
3. สงวนสิทธิจ์ํานวนผู้โดยสารไม่เกิน 3 ท่าน กระเป๋าสัมภาระขนาดใหญ่ (28 นิ้ว) 
    ไมเ่กิน 3 ใบ ต่อการเดนิทาง 1 ครัง้สาํหรบัรถยนต์ Mercedes-Benz S-Class
   หรอื BMW 7 Series หรอืจํานวนผู้โดยสารไม่เกิน 5 ท่าน กระเป๋าสัมภาระ
    ขนาดใหญ่ (28 นิว้) ไมเ่กิน 5 ใบ ต่อการเดนิทาง 1 ครัง้สาํหรบัรถยนต์ Toyota 
    Alphard หรอื Mercedes-Benz Vito
4. หลังยืนยันการใช้บรกิาร หากมีการยกเลิกก่อนเวลาใช้บรกิารน้อยกว่า 24
    ชัว่โมง หรอืไม่แสดงตัวตามเวลานัดหมาย ให้ถือว่าผู้ใช้สิทธิ์ได้ใช้สิทธิ์ตามท่ี
    กําหนดโดยสมบูรณ์แล้ว
5. รถยนต์ Mercedes-Benz S-Class หรอื BMW 7 Series ให้บรกิารใน 
    4 สนามบิน ได้แก่ สนามบินดอนเมือง สนามบินสุวรรณภูมิ สนามบินภูเก็ต 
    และสนามบินสมุย สําหรับสนามบินอ่ืนๆ ให้บริการโดยรถยนต์ Toyota 
    Alphard หรอื Mercedes-Benz Vito หรอืเทียบเท่า
6. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล 
    FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
    ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
7. ท่านสามารถเปล่ียนแปลงวนันัดหมาย โดยแจง้ล่วงหน้าอยา่งน้อย 1 วนัทําการ
8. ในกรณีท่ีการใชบ้รกิารมีระยะการเดินทางเกินกว่าขอบเขตท่ีกําหนด ผู้ใชส้ิทธิ์
    เป็นผู้รบัผิดชอบค่าใชจ้า่ยสว่นต่างท่ีอาจเกิดขึ้น

กรุณาทําการนัดหมายล่วงหน้าเพื่อสาํรองการใชบ้รกิารรถลีมูซนีอยา่งน้อย 3 วนั
ทําการ ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล FWDUtmost
@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จันทรถึ์งศุกร ์ยกเว้น
วันเสาร-์อาทิตย์ และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
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Where wealth meets exclusive 
lifestyle service
สมัผสัประสบการณเ์หนอืระดบั ดว้ยบรกิารสดุเอ็กซค์ลซูฟี
ในหลากหลายรปูแบบ ท่ีคัดสรรมาเพื่อใหเ้ติมเต็มความสขุ
ตามไลฟส์ไตล์ของท่านใหส้มบูรณแ์บบยิง่ขึ้น 

Enrich your lifestyle
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1. บรกิารห้องรบัรองพเิศษระหวา่งรอเขา้รบับรกิารในโรงพยาบาล
    VVIP Access Services at Hospital

รบับรกิารห้องรบัรองพเิศษได้ท่ี

เพิม่ความสะดวกสบายอยา่งมรีะดบัระหวา่งรอเขา้รบับรกิาร ณ โรงพยาบาลในเครอื
โรงพยาบาลกรุงเทพ พรอ้มผู้ติดตาม 1 ท่าน ด้วยบรกิารหอ้งรบัรองพเิศษ พรอ้ม
บรกิารอาหาร เครื่องดื่ม และสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ ในหอ้งรบัรองพิเศษ 
ไมจ่าํกัดจาํนวนครัง้ต่อปี

   เครอืโรงพยาบาลกรงุเทพ ท่ีมหีอ้งรบัรองพเิศษไวบ้รกิาร

วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข
1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ใชบ้รกิารได้ไมจ่าํกัดจาํนวนครัง้ต่อป ี
3. ไมส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเปน็เงินสด หรอืเก็บสะสมได ้
4. ขอสงวนสทิธิก์ารใหบ้รกิาร เฉพาะลกูค้าท่ีปฎิบติัตามขัน้ตอนการจองสทิธิ์
5. ท่านสามารถเปล่ียนแปลงวนันดัหมาย โดยแจง้ล่วงหนา้อยา่งนอ้ย 1 วนัทําการ
6. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล 
    FWDUtmost@Aspire Lifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
    ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
7. สงวนสทิธิก์ารปรบัเปล่ียนรายชื่อโรงพยาบาลท่ีใหบ้รกิารหอ้งรบัรองพเิศษโดย
    ไมจ่าํเปน็ต้องแจง้ล่วงหนา้ 

กรณุาทําการนดัหมายล่วงหนา้เพื่อสาํรองการใชบ้รกิารหอ้งรบัรองพเิศษอยา่งนอ้ย
3 วันทําการ ผ่านทางบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล 
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
ยกเว้นวันเสาร-์อาทิตย์ และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
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2. สว่นลดพเิศษจากเครอืโรงพยาบาลกรุงเทพ 
    Special Discount at BDMS
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 Ruby Diamond

1. สว่นลดค่าหอ้งพกัเมื่อเขา้รกัษาแบบผูป้ว่ยใน*
2. สว่นลดค่ารกัษาพยาบาลผูป้ว่ยใน*
3. สว่นลดค่ารกัษาพยาบาลผูป้ว่ยนอก
4. สว่นลดค่าวคัซนี ยกเวน้ วคัซนีพเิศษ วคัซนีแพก็เกจ 
    และรายการเหมาจา่ยทกุรายการ
5. สว่นลดสาํหรบัตรวจค้นหามะเรง็ดว้ยเครื่องชว่ยตรวจ 
     PET/ CT Scan ณ โรงพยาบาลมะเรง็กรงุเทพ วฒัโนสถ
6. สว่นลดค่าบรกิารทันตกรรม ดังนี้
    • ทันตกรรมประดิษฐ ์(ใสฟ่นั/ ครอบฟนั) 
       ทันตกรรมตกแต่ง ทันตกรรมรากเทียม 5%
    • ขูดหนิปูน และปรทัินตวทิยา (รกัษาโรคเหงือก)
        ทันตกรรมบดเค้ียว รกัษารากฟนั 
        ค่าบรกิารทางทันตกรรม 10%
7. สว่นลดใชบ้รกิารตรวจสขุภาพด้วยเครือ่งมอืพเิศษ
     จากอัตราปกติ
8. สว่นลดสาํหรบัรายการตรวจเพิม่เติมจากโปรแกรม
    ตรวจสขุภาพภายในวนัเดียวกัน
9. สว่นลดหอ้งพกัผูป้ว่ยใน
    (เฉพาะค่าหอ้งพกั ใชไ้ด้กรณรีกัษาพยาบาล 
      และตรวจสขุภาพเท่านัน้)
10. สว่นลดพบแพทยก์รณีผูป้ว่ยนอก
11. สว่นลด 30% สาํหรบัเรยีกใชร้ถพยาบาลฉกุเฉินหรอื 
     Mobile CCU/ Mobile ICU ทัว่ประเทศไทย
12. สว่นลดตรวจหวัใจและหลอดเลือด ดว้ย 256-slice
     CT scan รว่มกับการตรวจหาแคลเซยีมท่ีผนงั
     หลอดเลือดหวัใจ จากอัตราปกติ
13. สว่นลดรายการฟอกฟนัขาวด้วยระบบ 
     Zoom whitening จากอัตราปกติ

สถานะสมาชิก
รับส่วนลดพิเศษจากเครือโรงพยาบาลกรุงเทพ  

30%
10%
10%

-

10% 15%

5-10% 5-10%

10%

- 5%

10%
(1 ครัง้ต่อป)ี

15%
(2 ครัง้ต่อป)ี

30%
(1 ครัง้ต่อปี)

30%
(3 ครัง้ต่อปี)

40%
15%
15%

*หมายเหต ุสามารถใชส้ว่นลดพเิศษได้หลังจาก 7 วนั นับจากวนัยนืยนัเขา้รบับรกิาร
 การตรวจสขุภาพประจาํปีในเครอืโรงพยาบาลกรุงเทพ



วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข
1.  สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้  
2. ส่วนลดนี้ไม่สามารถโอนสิทธิ์ให้ผู้อ่ืน แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บ
    สะสมได้ และไม่สามารถใช้รว่มกับสว่นลดหรอืโปรโมชนัอ่ืนได้
3. สว่นลดของแต่ละโรงพยาบาลอาจแตกต่างกันไปตามเง่ือนไขท่ีทางโรงพยาบาล
     กําหนด และเฉพาะโรงพยาบาลท่ีรว่มรายการเท่านัน้
4. กรุณาสอบถามรายละเอียดส่วนลด และเง่ือนไขต่างๆ ก่อนใช้บรกิารได้ท่ี
    บรกิารผู้ชว่ยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล FWDUtmost@Aspire
     Lifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์
     และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
5. สงวนสิทธิ์การปรับเปล่ียนสิทธิพิเศษจากเครือโรงพยาบาลกรุงเทพโดย
    ไม่จําเป็นต้องแจ้งล่วงหน้า

ท่านสามารถติดต่อรบัสิทธิพิเศษและส่วนลดในเครอืโรงพยาบาลกรุงเทพผ่าน
บรกิารผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล FWDUtmost@Aspire
Lifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย์
และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์

Enrich your lifestyle

43



3. สทิธพิเิศษเมื่อเขา้พกัในโรงแรมชัน้นําท่ัวโลก
     Hotel Privileges Access

สทิธพิเิศษ อาทิ 

สัมผัสประสบการณ์พิเศษเมื่อเข้าพักท่ีโรงแรมและรสีอรท์ในเครอืชัน้นําของโลก
ทัง้ในไทยและต่างประเทศ อาทิ โรงแรม Four Seasons Mandarin Oriental 
The Peninsula และ Rosewood Hotel เป็นต้น เมื่อจองโรงแรมและเข้าพัก
ผ่านบรกิารผู้ชว่ยส่วนตัว 

    อัปเกรดหอ้งพกัฟร ี
    บรกิารอาหารเชา้สาํหรบั 2 ท่าน 
    เชค็อินก่อนเวลา และเชค็เอาท์หลังเวลาท่ีกําหนด 
    รบัเงินเครดติมูลค่า 100 เหรยีญสหรฐัต่อการเขา้พกัใน 1 ครัง้ เพื่อใชจ้า่ยสาํหรบั
    ค่าอาหารหรอืสปาทรตีเมนต์
วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข
1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ใชบ้รกิารได้ไมจ่าํกัดจาํนวนครัง้ต่อปี
3. สว่นลดนีไ้มส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บสะสมได้
    และไมส่ามารถใชร้ว่มกับสว่นลดหรอืโปรโมชนัอ่ืนได้
4. ขอสงวนสทิธิก์ารใหบ้รกิาร เฉพาะลกูค้าท่ีปฎิบติัตามขัน้ตอนการจองสทิธิ์
5. สิทธพิิเศษขึ้นอยู่กับจํานวนหอ้งพักท่ีว่างและเง่ือนไขท่ีแต่ละโรงแรมกําหนดไว้
6. ท่านสามารถเปล่ียนแปลง และแก้ไขวนัเข้าพัก โดยแจง้ล่วงหน้าอยา่งน้อย 24
    ชัว่โมงก่อนวนัเขา้พกัเพื่อหลีกเล่ียงค่าธรรมเนียมท่ีอาจเกิดขึน้
7. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ต่างๆ
    ไดท่ี้บรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล FWDUtmost@Aspire
    Lifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์
     และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
8. กรณีใช้บรกิารอ่ืนๆ เพิ่มเติมนอกเหนือท่ีกําหนดไว้ ผู้ใช้สิทธิ์เป็นผู้รบัผิดชอบ
    ค่าใชจ้า่ยท่ีเกิดขึ้นดว้ยตัวเอง

ท่านสามารถติดต่อเพื่อสอบถามสทิธพิเิศษและสาํรองการเขา้พกั ณ โรงแรมชัน้นาํ
ทัว่โลก ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล FWDUtmost
@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จันทรถึ์งศุกร ์ยกเว้น
วันเสาร-์อาทิตย์ และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
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4. สทิธพิเิศษ ณ สนามกอล์ฟชัน้นํา
     Golf Privileges

อํานวยความสะดวกด้วยบรกิารจองสนามกอล์ฟพรอ้มด้วยส่วนลดพิเศษ หรอื
ฟรกีรนีฟ ีหรอืรถกอล์ฟ กับสนามกอล์ฟท่ีรว่มรายการ ดงันี้

     สนามกอล์ฟ อัลไพน์ กอล์ฟ แอนด์ สปอรต์ คลับ
     สนามกอล์ฟ ไทย คันทร ีคลับ
     สนามกอล์ฟ อมตะ สปรงิ คันทร ีคลับ
     สนามกอล์ฟ นกัินติ กอล์ฟ คลับ
     สนามกอล์ฟ แบล็ค เมานเ์ทน กอล์ฟ คลับ
     สนามกอล์ฟ บนัยนั กอล์ฟ คลับ
     สนามกอล์ฟ ชจีรรย ์กอล์ฟ รสีอรท์

วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข

กรณุาสาํรองการใชบ้รกิารสทิธพิเิศษ ณ สนามกอล์ฟชัน้นาํล่วงหนา้อยา่งนอ้ย 3 วนั
ทําการ ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล FWDUtmost
@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จันทรถึ์งศุกร ์ยกเว้น
วันเสาร-์อาทิตย์ และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์

1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ใชบ้รกิารได้ไมจ่าํกัดจาํนวนครัง้ต่อปี
3. สว่นลดน้ีไมส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บสะสมได้ 
    และไมส่ามารถใชร้ว่มกับสว่นลดหรอืโปรโมชนัอ่ืนได้
4. ส่วนลดและสิทธพิิเศษของแต่ละสนามกอล์ฟอาจแตกต่างกันไปตามเง่ือนไขท่ี
    ทางสนามกอล์ฟกําหนด
5. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ  ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล 
    FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร์
    ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
6. ขอสงวนสทิธิก์ารเปล่ียนแปลง แก้ไข หรอืยกเลิกสทิธพิเิศษดงักล่าว โดยไมต้่อง
    แจ้งใหท้ราบล่วงหน้า
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5. สทิธพิเิศษและสว่นลด ณ รา้นอาหารชัน้นํา
     Dining Privileges

บรกิารสํารองรา้นอาหารชัน้เลิศรวมถึงรา้นอาหารระดับ “ดาวมิชลิน” ทัง้ในและ
ต่างประเทศพรอ้มทัง้ส่วนลด และสิทธิพิเศษ เช่น เครื่องดื่มต้อนรบัฟร ี1 แก้ว 
ของหวาน หรอือาหารเรยีกนํ้าย่อย รวมถึงสิทธพิิเศษยกเว้นค่าธรรมเนียมหอ้ง
สว่นตัว

วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข

ท่านสามารถติดต่อเพื่อสอบถามสิทธิพิเศษและสํารองรา้นอาหารชัน้นําล่วงหน้า
อยา่งนอ้ย 3 วนัทําการ ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร์
ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์

1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. รบัสทิธพิเิศษไดท่ี้รา้นอาหารท่ีรว่มรายการและกรณุาสาํรองท่ีนัง่ล่วงหนา้
3. ส่วนลดนี้ไม่สามารถโอนสิทธิ์ให้ผู้อ่ืน แลกเปล่ียน ทอนเป็นเงินสด หรอืเก็บ
    สะสมได้ และไม่สามารถใช้รว่มกับสว่นลดหรอืโปรโมชนัอ่ืนได้ 
4. สว่นลดและสทิธพิเิศษของแต่ละรา้นอาหารอาจแตกต่างกันไปตามเง่ือนไขท่ีรา้น
     อาหารกําหนด 
5. ตรวจสอบรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ  ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว  โทร  02 205 7742 หรืออีเมล  
    FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร์
    ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
6. ขอสงวนสิทธิก์ารเปล่ียนแปลง แก้ไข หรอื ยกเลิก สิทธพิิเศษดังกล่าว โดยไม่
    ต้องแจง้ใหท้ราบล่วงหน้า
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6. สทิธพิเิศษและสว่นลดจากห้างสรรพสนิค้าหรอืแบรนด์ชัน้นํา
    ระดับโลก Shopping Privileges

เอกสทิธิท่ี์เหนอืกวา่เติมเต็มไลฟส์ไตล์ในการชอปปงิ ดว้ยบรกิารเลือกซื้อสนิค้ากับ
แบรนดส์นิค้าท่ีรว่มรายการซึง่มาพรอ้มดว้ยสว่นลดเพิม่เติม สทิธิใ์นการเขา้ใชห้อ้ง
รบัรองวีไอพี ฟรเีครื่องด่ืม ของขวัญพิเศษ รวมถึงสิทธิพิเศษในการดูตัวอย่าง
สินค้าคอลเลกชันใหม่ และบรกิารค้นหาข้อมูลและจัดหาสินค้าหายากจากทุก
ประเทศทัว่โลก

วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข

ท่านสามารถติดต่อเพื่อสอบถามสิทธพิิเศษและส่วนลดจากหา้งสรรพสินค้าหรอื
แบรนดช์ัน้นาํระดบัโลก ผา่นทางบรกิารผูช้ว่ยสว่นตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร์
ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์

1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี้ เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
     สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. รบัสทิธพิเิศษไดท่ี้หา้งสรรพสนิค้าหรอืแบรนด์สนิค้าท่ีรว่มรายการ 
3. สว่นลดนีไ้มส่ามารถโอนสทิธิใ์หผู้อ่ื้น แลกเปล่ียน ทอนเปน็เงินสด หรอืเก็บสะสมได้
4. สว่นลดและสทิธพิเิศษของแต่ละแบรนดส์นิค้าอาจแตกต่างกันไปตามเง่ือนไขท่ี
    ทางแบรนด์สนิค้ากําหนด 
5. ตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้ของ
    บริการต่างๆ  ได้ ท่ีบริการผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรืออีเมล 
    FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร์
    ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนกัขตัฤกษ์
6. ขอสงวนสทิธิก์ารเปล่ียนแปลง แก้ไข หรอืยกเลิกสทิธพิเิศษดงักล่าว โดยไมต้่อง
    แจง้ใหท้ราบล่วงหนา้

Enrich your lifestyle
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บรกิารเหนอืระดบัจากผูช้ว่ยสว่นตัวเพื่อสง่มอบประสบการณ์
อันสุดพิเศษ พร้อมให้คําแนะนําในทุกกิจกรรม และ
ตอบสนองความต้องการทัง้ดา้นสขุภาพและไลฟส์ไตล์ของ
ท่านใหส้มบูรณแ์บบยิง่ขึ้น 

Where wealth meets exclusive 
private personal assistant

Private personal assistant
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1. บรกิารผู้ชว่ยสว่นตัว
    Private personal assistant

บรกิารผู้ชว่ยส่วนตัวมืออาชพีมากประสบการณ์ และผ่านการอบรมการใหบ้รกิาร
แก่กลุ่มลูกค้าระดับสูงด้วยการใหบ้รกิารทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ท่ีพรอ้ม
ใหคํ้าแนะนาํและชว่ยอํานวยความสะดวกในทกุบรกิารสขุภาพ และทกุกิจกรรมตาม
ไลฟส์ไตล์ของท่านทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยไม่จํากัดจํานวนครัง้ เพื่อ
ตอบโจทยค์วามต้องการในการใชบ้รกิารอยา่งสงูสดุ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

วธิกีารรบับรกิาร

ขอ้กําหนดและเง่ือนไข

ท่านสามารถติดต่อเพื่อใช้บรกิารผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์

1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี ้เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
     สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ดูแลและใหบ้รกิารศูนย์บรกิารผู้ชว่ยส่วนบุคคลโดย บรษัิท แอสไปร ์ไลฟส์ไตล์ 
     เซอรว์สิเซส (ประเทศไทย) จาํกัด
3. บรกิารผู้ชว่ยส่วนตัวเป็นเพียงผู้ใหบ้รกิารประสานงาน จดัหา และใหคํ้าปรกึษา
    โดยค่าใชจ้่ายท่ีเกิดขึ้นนอกเหนือจากการใหบ้รกิารท่ีกําหนดผู้ใชส้ิทธิเ์ป็นผู้รบั
    ผิดชอบค่าใชจ้า่ยท่ีเกิดขึ้นด้วยตัวเอง

    บรกิารใหข้อ้มูล และจองบรกิารสขุภาพต่างๆ ภายใต้ FWD Utmost 
    บรกิารสาํรองท่ีพกั โรงแรม ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ
    บรกิารจองรถลีมูซนีรบั-สง่สนามบนิ
    บรกิารใหข้อ้มูล และจองรา้นอาหาร ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ
    บรกิารจองบตัรเขา้ชมการแสดงหรอืเขา้รว่มกิจกรรมระดับโลก
    บรกิารใหข้อ้มูลวางแผนการเดินทาง และสาํรองตัว๋เดินทาง 
    บรกิารจดัซื้อสนิค้าท่ีมาพรอ้มด้วยสว่นลดหรอืสทิธพิเิศษต่างๆ 
    บรกิารใหข้อ้มูล และสาํรองการเขา้ใชส้นามกอล์ฟ

Private personal assistant
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FWD Utmost
Terms & conditions
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ข้อกำหนดการถือครองสิทธิ์และระดับสถานะ

1. สถานะสมาชกิโครงการ FWD Utmost จะถกูพจิารณาจากยอดเบีย้ประกันภัย
    ท่ีชาํระรวมตลอด 12 เดือน สาํหรบักรมธรรมป์ระกันชวีติประเภทยูนิตลิงค์ท่ียงั
    มผีลบงัคับ ไมอ่ยูร่ะหวา่งหยุดพกัชาํระเบีย้ประกันภัย และพน้ระยะใชส้ทิธิก์ารขอ
    ยกเลิกกรมธรรม ์(Free look period)
2. การคํานวณเบีย้ประกันภัยสาํหรบัโครงการ FWD Utmost จะคิดจากเบีย้ประกันภัย
     หลักรวมถึงเบี้ยประกันภัยของสัญญาเพิ่มเติม สําหรบักรมธรรม์ประกันชวีิต
    ประเภทยูนิตลิงค์ท่ีเอฟดับบลิวดีได้รบัจากทกุชอ่งทางการขายทัง้นี้ ไมน่ับรวม
    เบีย้ประกันภัยเพิม่พเิศษ (Top-up Premium) 
3. การคํานวณเบี้ยประกันภัยสําหรบักรมธรรม์ท่ีชําระเบี้ยประกันภัยครัง้เดียว
    เพื่อรบัเอกสิทธิโ์ครงการ FWD Utmost จะคิดในอัตรารอ้ยละ 10 ของเบี้ย
    ประกันภัย และไม่นับรวมเบี้ยประกันภัยเพิ่มพิเศษ (Top-up Premium) 
4. กรณีท่ีมีการลดจํานวนเงินเอาประกันภัยสําหรับเบี้ยประกันภัยหลัก หรือ
    ลดเบี้ยประกันภัยหลัก ให้นําเบี้ยประกันภัยท่ีลดแล้วมารวมคํานวณ 
5. กรณีท่ีมีการถอนเงินจากกรมธรรม์ ให้นําเบี้ยประกันภัยคงเหลือมาคํานวณ
6. สมาชกิโครงการ FWD Utmost มอีายุสถานภาพ 12 เดือน 
7. สมาชกิจะคงสถานะโครงการต่อเน่ือง ตราบท่ียอดเบีย้ประกันภัยชาํระรวมต่อปี
    เปน็ไปตามเกณฑ์ท่ีเอฟดับบลิวดกํีาหนด 
8. สมาชกิสามารถยกระดับสถานะใหส้งูขึ้นได้ โดยพจิารณายอดเบีย้ประกันภัยชาํระ
    รวมต่อป ีเปน็ไปตามเกณฑ์ขอ้กําหนดของสถานะระดับท่ีสงูขึ้น 
9. ระดับสถานะจะถูกพิจารณาปรบัขึ้นหรอืลงทุกๆ 12 เดือน ตามหลักเกณฑ์การ
    คํานวณเบีย้ประกันภัยโครงการ FWD Utmost  
10. หลักเกณฑ์การคํานวณเบีย้ประกันภัย เพื่อพจิารณาสถานะสมาชกิเปน็ไปตามขอ้
     กําหนดและเง่ือนไขของโครงการ FWD Utmost  
11. ผูไ้ดร้บัเอกสทิธิโ์ครงการ FWD Utmost จะถกูพจิารณาจากรายชื่อผูเ้อาประกันภัย
    เท่านัน้ และไม่ได้พิจารณาจากรายชื่อผู้ชาํระเบี้ยประกันภัย

ระดับสมาชกิ

Diamond

Ruby
ตัง้แต่ 5,000,000 ขึ้นไป

2,000,000 – 4,999,999

เบีย้ประกันภัยรวมต่อป ี(บาท)

เกณฑ์การพิจารณาระดับสถานะสถานภาพสมาชิกโครงการ FWD Utmost

FWD Utmost
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ข้อกำหนดการใช้บริการและสิทธิพิเศษ FWD Utmost

1. สงวนสทิธิก์ารใชเ้อกสทิธิน์ี ้เฉพาะสมาชกิโครงการ FWD Utmost ท่ีคงสถานะ
    สมาชกิตามเง่ือนไขโครงการ ณ วนัเขา้ใชบ้รกิารเท่านัน้ 
2. ไม่สามารถโอนสิทธิ์ใหผู้้อ่ืน ไม่สามารถแลก เปล่ียน ทอนเป็นเงินสดหรอืเก็บ
    สะสมได้ 
3. กรณุาตรวจสอบรายละเอียดเพิม่เติมเก่ียวกับการบรกิาร เง่ือนไข และขอ้ยกเวน้
    ของบรกิารต่างๆ ได้ท่ีบรกิารผู้ช่วยส่วนตัว โทร 02 205 7742 หรอือีเมล 
     FWDUtmost@AspireLifestyles.com เวลา 07.00 ถึง 20.00 น. จนัทรถึ์งศุกร ์
     ยกเวน้วนัเสาร-์อาทิตย ์และวนัหยุดนักขตัฤกษ์
4. กรณีใช้บรกิารอ่ืนๆ เพิ่มเติมนอกเหนือท่ีกําหนดไว้ ผู้ใช้สิทธิ์เป็นผู้รบัผิดชอบ
    ค่าใชจ้า่ยท่ีเกิดขึ้นด้วยตัวเอง
5. บรกิารสุขภาพทั้งหมดเป็นไปตามการให้บรกิารของแต่ละโรงพยาบาลและ
    ผู้ใหบ้รกิาร เอฟดับบลิวดีไม่มีส่วนรบัผิดชอบต่อความเสียหายใดๆ ท่ีเกิดขึ้น
    จากการเขา้รบับรกิาร
6. เอฟดับบลิวดีขอสงวนสทิธิใ์นการเปล่ียนแปลง แก้ไข หรอืยกเลิก รายละเอียด 
    หรอืเง่ือนไขสทิธพิเิศษต่างๆ โดยไมต้่องแจง้ใหท้ราบล่วงหน้า
7. การเปล่ียนแปลงใดๆ ท่ีสง่ผลต่อการเปล่ียนแปลงสถานะสมาชกิโครงการ จะมผีล
    ใหคู้ม่อืฉบบันีไ้มม่ผีลบงัคับใชต่้อไป
8. เอกสิทธิพ์ิเศษโครงการเป็นบรกิารจากพันธมิตร เอฟดับบลิวดีไม่มีส่วนเก่ียว
    ข้องรบัผิดชอบต่อความเสยีหายใดๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการเขา้รบับรกิาร
9. เอกสิทธิ์พิเศษตามคู่มือฉบับนี้ถือเป็นการบรกิารท่ีคัดสรรเพื่อเฉพาะลูกค้า
    ของเอฟดับบลิวดีตามเง่ือนไขท่ีกําหนดเท่านัน้ การประชาสัมพันธ์ เสนอขาย
    เอกสิทธิพ์ิเศษ หรอืการกระทําใดๆ ท่ีขัดต่อวตัถุประสงค์โครงการโดยไม่ได้รบั
    ความยินยอมจากเอฟดับบลิวดี ขอสงวนสิทธิร์ะงับการเข้ารว่มสถานะสมาชกิ  
    โครงการ
10. คูม่อืฉบบันีเ้ป็นทรพัยส์นิของเอฟดบับลิวดหีา้มมใิหด้ดัแปลง ทําซํา้ เพื่อประโยชน์
    สว่นบุคคล หรอืผดิจากวตัถปุระสงค์ของโครงการ
11. รายละเอียดและเง่ือนไขเป็นไปตามท่ีเอฟดับบลิวดีกําหนด 
12. กรณีมขีอ้พพิาทหรอืโต้แยง้ คําตัดสนิของเอฟดับบลิวดีถือเป็นท่ีสิน้สดุ

ตรวจสอบรายละเอียดและเง่ือนไขการใช้บรกิารเอกสิทธิ์
เพิม่เติมไดจ้ากคูม่อืเอกสทิธิพ์เิศษหรอืตรวจสอบเพิม่เติมท่ี 
https://www.fwd.co.th/th/rewards/fwd-utmost
หรอืสแกนเพื่อดาวน์โหลดรายละเอียดเพิม่เติม
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